
Tänk igenom vad som passar dig

Fundera över följande när du jämför olika lärosäten
• Kan jag tänka mig att flytta till en annan ort?

• Hur mycket självständigt arbete krävs?

• Finns det tydliga scheman och instruktioner?

• Hur mycket grupparbete ingår?

• Ingår praktik eller moment på annan ort?

• Hur ser möjligheterna till stöd ut på det lärosäte du är intresserad av?

Du kan använda bladen ”jämföra utbildningar och ”Jämföra tillgång på stöd” för att göra detta i detalj

Att göra:
☐ ☐Jag har jämfört kursupplägg på olika universitet och högskolor

☐ Jag har läst kursplaner och sett vilka krav som finns på muntliga redovisningar och grupparbet

☐ Jag har undersökt om det finns distans- eller hybridalternativ

Pedagogiskt stöd

☐Stödet kan se olika ut på olika lärosäten. Kontakta samordnaren för pedagogiskt stöd på det lärosät

du är intresserad av – gärna redan innan du söker.

Vilket stöd tror du att du kan behöva?
☐ Anteckningshjälp☐

☐ Längre skrivtid vid tentamen

☐ Enskild tentamenslokal

☐ Alternativ examinationsform (t.ex. muntlig i stället för skriftlig, eller tvärtom)

☐ Mentor

☐ Individuell studieplan via studievägledaren

☐ Hjälpmedel och specialutrustning (t.ex. talsyntes, stavningsstöd)

☐ Kurslitteratur i alternativt format (t.ex. talbok via MTM)

☐ Stöd vid laborationer eller praktik

☐ Annat: .....................................................................

Att göra:
☐ Jag har sökt efter ”pedagogiskt stöd” eller ”studera med funktionsnedsättning” på lärosätets

webbplats

☐ Jag har kontaktat eller planerar att kontakta samordnaren för pedagogiskt stöd

Välj utbildning och lärosäte
Universitetet skiljer sig från gymnasiet – du förväntas ta större ansvar för din planering, miljöerna är 

ofta större och stödet är mer på ditt eget initiativ. Fundera på följande när du jämför utbildningar: 

Hur mycket självständigt arbete krävs?




