Infor hogskolestudier

Att borja planera for universitetsstudier kan kannas stort — sarskilt om du har NPF. Manga studenter
med NPF klarar sina studier bra, men évergangen fran gymnasiet kan krava lite extra forberedel-
se. Det har bladet hjalper dig att tanka igenom vad du vill, vad du behdver och hur du forbereder
dig. Du kan anvanda dina svar nar du pratar med en studie- och yrkesvagledare, dina foraldrar eller
nagon annan du litar pa.

Vad vill du studera?

Vad ar du intresserad av?

Vad ar du bra pa?

Vilka amnen tycker du ar roliga

Vad skulle du vilja arbeta med?

Vilken utbildning behoévs for det du vill arbeta med??

Vill du helst lasa ett program eller fristdende kurser
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Tips: Om du ar osaker kan du borja med en fristdende kurs for att testa hur det fungerar - innan du
sOker ett helt program.
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Lar kanna dig sjalv

Hur lar du dig bast
(till exempel genom: att lyssna pa texter, att lasa, att titta pa filmer, att anteckna, att rita tankekartor)?

Trivs du bast med fast tider och rutiner eller ett mer flexibelt upplagg?

Hur reagerar du pa:
* nya miloer?

e hogre Judnivare?

* manga manniskor?

Trivs du bast med forelasningar, grupparbete eller
sjalvstandigt arbete?

Vad fungerar bra foér dig i gymnasiet/ pa komvux?

Vad fungerar samre pa gymnasiet/komvux?
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